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Dulceria Flor
del Almendro
Cam. del Calvario 2B,
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? NO1. Ecofinca Nogales
NO2. Destilerias Aldea
NO3. Granja Los Tumbitos
NO4. Asador El Campesino
NO5. Queseria Luna de Awara
, NO6. Bodega Vitega
' NO7. Bodega Piedra Jurada
NO8. Queseria Las Cuevas
N09 Dulceria Flor del Almendro

RUTA CENTRO/CENTER TOUR

Ve Platanenas

CO1. Pasteleria Zulay
CO2. Bodega Viiia Eina

" N10. Bodega Vinarda
N11. Bodega Vega Norte
N12. Restautante La Muralla

CO03. Ecofinca Tacande

CO04. Dulceria Matilde Arroyo

COS5. El Duende de Fuego

CO06. El Café de Don Manuel
C07. Aldea Eco-olén

C08. Ecofinca Platanolégico
C09. Casa Museo del Vino

C10. Bodegon Tamanca
C11. Queseria El Manchén
C12. Restaurante El Sitio

RUTA SUR/SOUTH TOUR

Ve Malvasia

SO1. El Café de Don Manuel
S$02. Mercado de la Recova
S03. Dulceria D'Maite

S04. Queseria Las Lameras

Bodega
Vitega
Briesta 2,
El Castillo

Bodega
Piedra Jurada
Diseminado Lomo

los Barrero, 17

Las Tricias @
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Bodega Vifarda

Los Chamizos 2A, 4 Puntagorda
PUNTAGORDA
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Puntagorda
Bodega Vega Norte

Camino Bellido, 3 Tijarafe

Restautante La Muralla
LP1 s/n, Tijarafe
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El Café de Don Manuel
C. Diaz Pimienta 8,

Los Lianos de Aridane
o

TAZACORTE|
Restaurante El Sitio

C.Miguel de Unamuno, 11 Tczqcorte@

Aldea Ecolén
Camino del Monte,

Los Llanos de Aridane @

9

Matilde Arroyo
C. Benigno Carballo 6,
Los Llanos de Aridane

El Duende
de Fuego
Plaza Elias
Santos Abreu 2,

Los Llanos de Aridane

@ Bodegén
Tamanca

Casa Museo del Vino Las Mcmchas
Camino del Callején de Las Manchas 98,
Las Manchas ‘ LP2, 74 El Paso

Ecofinca Platanolégico
Carretera Charco Verde, 20 @
Los Llanos de Aridane

\

Barlovento
BARLOVENTO
LOS SAUCES|
O
=
Ecofinca Nogales

Pasteleria Zulay
Avda. El Puente 9 S/C de La Palma

BRENA ALTA

Ecofinca Tacande
C. Piedras Blancas 16,
El Paso

Bodega Victoria
Torres Pecis
Calle Fuencdliente
de Cdad. Redl,

Los Canarios

Asador El Campesino l

Travesia Casco Urbano,34

2Le

Destilerias Aldea

Chorco Azul

Calle Nogales 1,
Puntallana

PUNTALLANA

LP-1

SANTA CRUZ
DE LA PALMA

Bodega

La Montaiia, 20A
Brefia Baja

BRENA BAJA

LP-205 '

@
Q‘

Vina Etna ‘ ‘

A

Dulcerla D'Maite
Calle Lodero 39,
Villa de Mazo

Restaurante
Playa Salemera
C, Salemera 25,
Villa de Mazo

Camino el Melonar 19,

EI Café de Don Manuel
C. Anselmo Pérez de Brito, 2 S/C de La Palma
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Cubo de La Galga

Cueva de Buracas
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La Caldera de

Taburiente

La Fajana

Mirador de
la Cumbrecita

Arqueolégico
de Belmaco

Arqueolégico

Parque Cultural

Candelaria

Roque de
los Muchachos

Volcan Tajogaite

Volcén Teneguia/
San Antonio

Cafios de Fuego

Cascada/Bosque
de los Tilos

Centro de Visitantes
de La Caldera de

Taburiente

Faro/Sdlinas
de Fuencaliente

B
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quque

Parque

El Tendal

La Zarza
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S05. Bar Parada Bar Parada
' S06. La Casa del Volcan Ctra. General 96, Los Canarios
' $07. El Jardin de la Sal _ Bodegas Teneguia ‘ Pasrelena Zulay
, Calle Antonio Francisco Herndndez Santos,10 C|ru a Las Indias 65,
S08. Pasteleria Zulay Los Canarios Los Canarios
| S09. Bodega Victoria Torres Pecis Vino y Tierra T
: S10. Bodegas Teneguia Diseminado Cl Quemados, 9. Los Quemados . E| Jardin de la Sal -
: S11. Vino )4 Tierra La Casa del Volcan B Etra la ICosto el Faro, 5 |
. l‘\\\‘ t
$12. Restaurante PIGYCI Gl C. Los Volcanes, 23 Los Canarios & uencaliente 5 0 3 5 y ;
[ e e e
kilémetros
Tipo Nombre Direccion Contacto Horario Duracion Grupos Reserva Coste Idiomas
Ecofinca  Ecofinca Nogales C. Nogales 1 Vinod 676 028 267 L-D10:00 2 Horas 15 minimo Llamar 2-3 dias antes 25 €/Pax. Inglés y Alemén
Bodega  Destilerias Aldea Cam. el Melonar 19, Charco Azul Museo 822 900 513 L-S 10:00-18:00 D 11:00-14:00 1 Hora Cudlquiera Web 10 €/Pax. Inglés
Queseria  Los Tumbitos Los Calatales 17, Barlovento Brenda 653 118 391 A partir de las 12:00 1,5 Horas  Cualquiera 24 horas antes 12 £/Pax. No
Queseria  Luna de Awara La Barrera 5, Garafia Elena 652 351 878 A partir de las 11:00. Jueves no 1 Hora Cualquiera Llamar una semana antes 8 €/Pax. Inglés
Bodega  Vitega Briesta 2, El Casfillo de Gardfia Onésima 699 147 525  9:00-21:00 1,5Horas 2 Minimo, 40 méx. Llamar 2-3 horas antes 10 £/Pax. No
Bodega  Piedra Jurada Joaquina Tricias 12, Garafia Patricia 636 537 622 Lunes no. Jueves y viernes solo tarde 1 Hora 8 Méximo Llamar 2-3 dias antes 1520 €/Pax. No
Queseria  Las Cuevas Montafia La Negra s/n, Puntagorda Albert 699 545 819 Cudlquiera 1,5 Horas  Cudlquiera Liamar 2-3 dias antes Por definir No
Dulceria  Dulceria Flor del Almendro Cam. del Calvario 2B, Puntagorda 922 49 31 99 M-S 8:00-15:00. Lunes y domingo cerrado
Bodega  Viiiarda Cam. Barranquito Hondo 4, Puntagorda David 636 918 839 Cualquiera 2 Horas 6-15 personas Llamar 3 dias antes Por definir Inglés
Bodega  Vega Norte Cam. Bellido 3, Tijarafe Carlos 628 876 477 V/S 16:00. D 12:30 1 Hora Cudlquiera Llamar 24 horas antes 12,5030 €/Pax. Inglés y Alemén
) ) I
Dulceria  Zulay C. Anselmo Pérez de Brito 2, Santa Cruz de La Palma 8227003 95 LV 8:00-20:30, S 9:00-20:30 D 9:00-14:00
Bodega Vifia Eina C. La Montafia 90A, Brefia Baja Carlos 696 455 984 Fin de semana 2 Horas Cualquiera Llamar 2-3 dias antes 8 €/Pax. No
o Ecofinca  Ecofinca Tacande C. Piedrasblancas 16, El Paso Eva 649 734 605 Lunes y Martes no 2 Horas Cualquiera Llamar 2-3 dias antes 30 €/ Pax. Inglés
).~ Dulceria  Dulceria Matilde Arroyo C. Benigno Carballo 4, Los Llanos 922 69 61 20 L-S 9:00-14:00. Domingo cerrado.
= Dulceria El Café de Don Manuel C. Diaz Pimienta 8, Los Llanos 606 501 473 LV 8:00-20:30, S 9:00-20:30 D cerrado
E Ecofinca  Ecoolén Camino del Monte S/N, Las Martelas, La Laguna Martina 669 399 832 Cuadlquiera 1,5Horas 8 Méximo Llamar 2-3 dias antes A voluntad Alemdn
@ Ecofinca  Platanolégico Carretera Puerto Naos - El Remo n° 20, Los Llanos Fran 679 999 343 Jueves 10:30 2 Horas Cudlquiera Liamar 2-3 dias antes 30 €/ Pax. Inglés
Bodega  Casa Museo del Vino Las Manchas  Cam. del Callején 98, Las Manchas de Abajo Jonatan 922 49 4320 LV 9:00-16:00 1 hora Cudlquiera No 1,5 €/Pax. Inglés y Alemén
Bodega  Bodegén Tamanca LP-2, 74, El Paso 922 49 41 55 Domingo tarde y lunes cerrado 1 hora Cudlquiera No Por consumicién  Inglés
Queseria  El Manchén Jedey 526, Los Llanos de Aridane Laura 666 752 006 LV 9:00-13:00 1 hora 2-6 personas Liamar 2-3 dias antes 15 €/ Pax. No
Dulceria  El Café de Don Manuel C. Anselmo Pérez de Brito 2, Santa Cruz 606 501 473 LV 8:00-20:30, S 9:00-20:30 D 9:00-14:00
Queseria  Mercado de La Recova Av. el Puente 16, Santa Cruz. 922 41 1459 LV 6:00-14:00, S/D 6:00-15:00
Dulceria  Dulceria D *Maite Lodero 39, Villa de Mazo 629 622 398 LJ 9:30-18:00, V 16:00-18:00, S/D cerrado.
Queseria  Las Lameras Montes de luna 2, Villa de Mazo Yolanda 636 572 162 LV Maiianas 1,5 Horas  2-15 personas Llamar 24 horas antes 6 €/Pax. No
Dulceria  Bar Parada Cira. General 96, Los Canarios 922 44 40 02 L-MJV 7:00-21:00, X 7:00-14:00, S/D 8:00-21:00.
Dulceria  Pasteleria Zulay Cira. General 82, Fuencadliente. 656 489 621 LV 7:00-21:00 S/D 8:00-21:00
Bodega  Vicky Torres Pecis C. Fuencdliente de Cdad Real S/N, Los Canarios Vicky 617 967 499 Viernes 11:00 y 16:00 2 Horas 6-12 personas Liamar 24 horas antes 45 €/Pax. Inglés y Sueco
g Y
Bodega  Teneguia C. Antonio Francisco Herndndez de Santos 20, Los Canarios  Diego 922 44 40 78 LV 9:00-16:00 S/D 10:00-14:00 1 hora Cudlquiera No 15 €/Pax. Inglés y Alemén
) g )
Bodega  VinoY Tierra Diseminado Cl Quemados, 9 Los Quemados Diego 649 688 040 Jueves 17:00 2 Horas 6 Minimo Llamar 24 horas antes 42 €/Pax. Inglés y Alemén
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Esta ruta nos llevard hacia el norte de la isla para disfrutar de
un paraiso vegetal con sus bosques prehistéricos de laurisilva,
los forrajes autéctonos de tagastaste y los almendros del
noroeste. Queserias y Vinos ge Tea nos acompaiian entre
paisajes de laureles, almendros y dragos.

Partimos de Santa Cruz direccién norte por la LP-1 unos 13 kilémetros
hasta pasar el Bar El Rincén que doblamos a la derecha (segunda entrada
por el Camino Vifia grande) donde bajaremos unos dos kilémetros hasta
llegar ala

[{o{e] ]|\ (.Y [e]c7.VUIH PlGtanos, aguacates, papayas, mangas, nisperos,
café y cafia de azicar son algunos de los productos ecoldgicos que se
producen de forma ecolégica en la Ecofinca Nogales. Y no contentos con
ello van a por mésl. Investigan en la actudlidad el cacao y la vainilla en una
exploracién incansable de nuevos productos subiropicales ecolégicos en un
entorno incomparable con grandes vistas. La visita permite recorrer todas
sus instalaciones y finalizar con una degustacién.

De ahi continuamos recorrido hacia el norte, siempre por la LP-1.
Encontraremos a continvacién El Cubo de la Galga, donde se pueden
realizar magnificas excursiones a pie entre laurisilva, y posteriormente el
Parque Arqueolégico El Tendal que incduye un yacimiento
arqueolégico de los aborigenes Benahoritas. Un poquito més adelante la
salida a la derecha, a un kilémetro aproximadamente, nos lleva a las

YN LU YNNI El famoso Ron Aldea de produce en estas

destilerias, que cuentan ademés con un interesante museo dedicado a la
produccién de cafia de azicar, el trapiche o molino con el que se obtiene el
guarapo (jugo de la cafia) para posteriormente elaborar las distintas clases
de ron. El museo cuenta con un precioso alambique que estd considerado el
mds anfiguo de Canarias. Pegado a la destileria se sitia El Charco Azul,
piscinas naturales con un gran atractivo.

Seguimos en direccién a Barlovento dejando el desvio a las Piscinas La
Fajana -buena opcién de bafio- a nuestra derecha y llegamos a Barlovento,
donde tenemos El Asador del Campesino como un magnifico lugar
para almorzar con cocina original canaria. Pasado el restaurante en el Taller
Drago doblamos a la derecha un kilémetro hasta llegar a

(18] 39 {7 e S (V] 11 (o] W Queseria de referencia en toda la isla.

Brenda ha recibido numerosos premios y estd posicionando su queseria en
el panorama nacional gracias a una granja familiar con 400 cabras de raza
palmera que ordefia cada dia y pastorea por la zona adyacente hasta la
noche. En la visita se puede degustar sus quesos, mantequilla y hasta
quesadillas elaboradas de forma artesanal para grupos. En septiembre y
octubre no esta operativa.

Seguimos ruta hacia el oeste. Recomendamos volver a barlovento para
tomar la carretera de Las Mimbreras, con sus tineles de un sentido, una
carretera singular y pintoresca en la que disfrutar de la naturaleza més
pristina de la isla. Tres cuartos de hora més tarde llegamos al Restaurante La
Mata y después de la curva nos desviamos a la derecha hasta la

(V]3N] (VoW ] FNY/-N:¥: M 200 cabras autéctonas de raza palmera

con una alimentacién muy particular: el tagasaste, un arbusto endémico de
la zona que es el principal forraje autéctono del rebafio. Esta singularidad
dota a los quesos de Elena de unos aromas y matices propios entre sus
quesos tiernos, semicurados y curados, a los que se suma su ahumado de
acicula de pino canario. La visita permite ver sus cabras y cabritos, degustar
sus quesos y visitar sus naves con pavimentos de laurel y tagasaste en los
comederos como si de una instalacién artistica se fratase.

L

QUESERIA LUNA DE AWARA |2

Entramos en las comarcas del noroeste de la isla siguiendo la LPT en
direccién a Puntagorda. Comienzan a aparecer los primeros almendros y
las vifias en altura tan caracteristicas de la zona. A unos 11 kilémetros
encontramos la primera bodega seleccionada.

[:Je]»]{c7. W 11{<7:W Onésima tiene el honor de ser la primera mujer que

embotell6 vinos en la isla con Denominacién de Origen y la primera bodega
de la comarca. Posee varias pipas de tea (la madera del corazén del pino
canario) con mds de 200 afios de antigiiedad y mencién geogrdfica que
producen los singulares Vinos de Tea entre sus 10 variedades vinicolas. En
la visita podrds disfrutar de una visita a sus vifias y las instalaciones
bodegueras, asi como a una cata de vinos en un entorno rodeado de
almendros.

Siete kilémetros més adelante, en Las Tricias, tenemos ofra opcién de interés,

probar cuatro o cinco con unos boniatos locales. Se propuesta se
caracteriza por el respeto al producto local con la minima intervencién y su
experimentacion.

Para alcanzar nuestro siguiente punto deberemos llegar hasta la localidad de
Puntagorda y cruzarla hacia el final del camino Pinto donde llegamos a

[T V.Y 37.XH Las Cuevas es la queseria més grande e

importante de la zona. Con sus casi 2000 cabras de raza palmera y ofras
razas Las Cuevas elabora un gran queso que puede ser encontrado en todo
tipoi de supermercados, restaurantes o tiendas locales. Albert ofrece visitas
guiadas bajo demanda para conocer sus instalaciones y sus variedades de
quesos: ahumados, tiernos y semicurados de distintos tamafios para la
clientela con la que cuentan.

Ya de vuelta en Puntagorda merece la pena probar los que estdn
considerados los mejores almendrados artesanales de la isla en la Dulceria
Flor del Almendro, asi como otros productos deliciosos siempre a base
de almendra local como materia prima. También merece mucho la pena
visitar el Mercadillo de Puntagorda, que ha obtenido el Premio
“Gestién Sostenible” de la Reserva de la Biosfera La Palma.Del centro de
Puntagorda deberemos dirigirnos hacia el Barranco de San Mauro donde
se encuentra la

[eDo] I MU [N, Y- M Bodega familiar que ofrece visitas que incluyen un

paseo por los cercanos vifiedos de la bodega, con unas fabulosas vistas y a
los que se llega en 15 minutos en coche desde la misma bodega. Alli se
recorren y disfrutan los paisajes de viiiedos y almendros caminando y
degustando algdn vino propio para posteriormente visitar las instalaciones y
continuar con la cata. Hasta nueve vinos comercidliza Vifiarda, incluyendo el
Vino de Tea. Ademés la bodega contribuye un par de veces al afio con sus
Catas Literarias en las que el vino marida con literatura y teatro en la Casa
de la Cultura de Puntagorda.

Cinco kilémetros hacia el sur ya, direccién Tazacorte-Los Llanos, llegamos a

:Je]p]{c7. WA/ {7 - W\ [e):4| W La bodega de referencia de la comarca

noroeste. No sélo por su tamafio e instalaciones -poseen 14 variedades de
vino, sino por mostrar y comercializar vinos y productos de toda La Palma,
especialmente la zona noroeste, a precio de fdbrica. Cada 2 o 3 meses
organizan miniferias gastrondmicas y ofrecen experiencias en torno a los
vifiedos cercanos y en sus instalaciones se organizan tapeos y comidas bajo
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demanda. Todos los domingos hacen conciertos a las 13:00 horas.

“Bodega garaje experimental” familiar en
la que Patricia innova y transforma fradiciones familiares en nuevos
conceptos y propuestas contempordneas. En su visita se puede pasear por
los vifiedos cercanos saboreando un vino entre los almendros para luego
conocer su garaje donde se elaboran 17 vinos distintos, de los que podemos

Finalmente, un kilémeiro méds delante de Vega Norte encontramos el
Restaurante La Muralla donde podemos cenar y disfrutar de su terraza

ECOFINCA NOGALES mirador y su carta de producto local de calidad.

e l»]JcT. QA (e[e] ).\ (o] {:{ P L e} Victoria es una auténtica

superviviente. Una mujer fuerte y determinada que a su vez nos muestra

huertas. Olivos, almendros, perdles, granados, mandarinos, granados,
naranjos, limoneros, guayabas, nisperos, pitaya o aguacatero trufan una

muchos més cultivos visitables y comestibles, mientras escuchamos las
explicaciones cientificas y vitales de Fran. Divulgacién y aprendizaje sobre

RUTA CENTRO/CENTER TOUR

TA SUR/SOUTH TOUR

Ve Platanenas

Una ruta que atraviesa la isla en transversal, en
direccién oeste-este, que nos permite admirar en
coniraste entre sotavento y barlovento y sus
distintos paisajes y climas a través del “tinel del
tiempo”. Ecofincas y plataneras ecolégicas trufan
un paisaje imponente protagonizado por el dltimo
volcén palmero: el Tajogaite.

Comenzamos la ruta degustando los sublimes bollos y
pasteles de lo Pasteleria Zulay en Santa Cruz, un
pequefio local en el ceniro de la ciudad donde poder
desayunar y arrancar el periplo hacia el sur por la LP2. Antes
de llegar a Los Cancajos nos desviamos hacia San Antonio
de Brefia y seguimos subiendo hacia Villa de Mazo. La
primera bodega queda a nuestra izquierda 2 kilémetros
antes de llegar a Mazo

[T N1 WA WA W Uvas de terrenos cercanos a la

bodega ofrecen 10 vinos variados, entre los que destacan el
Listan Prieto y el Albillo Criollo Afrutado. La bodega es
familiar y se abrié en 1980 lleva mds de 30 afios de
funcionamiento comenzando con Carlos Fernandez padre-.
Su cercania al parador, el aeropuerto y el puerto lo convierte
en una opcidn perfecta para conocer los vinos palmeros sino
se dispone de mucho tiempo. En la visita se degustan 3-4
vinos acompafiados de algin producto local que maride con
cada uno de ellos, en unas instalaciones cémodas y
preparadas para ello.

Volvemos hacia atrés hasta coger la Carretera de la Cumbre
para coger el antiguo Tonel de la Cumbre. En la bajada nos
enconframos con el Centro de Visitantes de La Caldera
de Taburiente, desde donde podemos dirigirnos al
Mirador de la Cumbrecita -15 minutos en coche-. Unos
300 metros pasado el Centro de Visitantes podemos girar
hacia la izquierda hasta el Matadero Insular (y caminar a
partir de ahi) o bien entrar por la siguiente carrera justo
encima del restaurante La Cascada a la

o]\ (. NMV-XI.N\ 2] Una apuesta decidida por la

agricultura regenerativa circular en el que el compostaje y los
bioestimulantes juegan un papel crucial en la produccién de
flores decorativas (proteas) y de gran cantidad de frutales y

parcela en la que conviven caballos, burros y abejas en armonia. La
formacién agroecolégica y el disfrute de productos locales son la propuesta
que nos brinda Eva.

ECOFINCA TACANDE

Saliendo de la Ecofinca nos dirigimos a El Paso y posteriormente Los Llanos
de Aridane , el municipio méds poblado de la isla. En su centro peatonal
proponemos visitar la Reposteria Matilde Arroyo para probar sus
deliciosas propuestas dulces como los roscos de vino, almendrados,
bienmesabe o polvito canario. Podemos comer en El Duende de Fuego,
un gastrobar con terraza en base a productos km. O y tomar posteriormente
tomar un café en El Café de Don Manuel. Estos tres lugares quedan a
cinco minutos andando uno del otro. De ahi volvemos a tomar el coche y nos
dirigimos hacia La Laguna y a 3 km. por el Camino Martelas de abajo
llegamos a la

DY TN ILe ¥ IMN Una finca ecolégica en diversidad capitaneada por la

incombustible Marina Rasi en la cual puedes conectar con una “filosofia de
vida” Sus pldtanos conviven con otros cultivos de fruta y verdura como
papayas, apio, mango, lechuga, remolacha o acelgas, en una simbiosis
orgdnica y natural. Una cocina exterior a modo de chill-out permite disfrutar
de un espacio de suma calidez en el que la vida y el trabajo se entremezclan
en sabia armonia.

Repetimos visita a una finca similar cercana pasado Puerto Naos en
direccién al El Remo, a unos 9 kilémetros al sur de donde nos encontramos,
para llegar a

(VN YNeTeYcIleleq Un bosque comestible que sufrié y se recuperd del

volcén. Un ejemplo de resiliencia basada en la agroecologia de la selva
platanera en la que se combinan calabazas, papas, boniatos, arométicas y

ecosistemas, nufricién y la convivencia con el volcdn mientras degustamos
plétanos, papayas o cafa de azicar local.

Subimos hacia el interior pasando Puerto Naos hacia las Manchas de
abajo, unos 6 kilémetros al este. En esta ocasién la visita incluye algunos
elementos vitivinicolas de la zona. Primeramente la

CASA MUSEO DEL VINO DE LAS MANCHAS. [Vt TTEG RN

interesante museo sobre el vino en el que podemos aprender las diferentes
variedades de uva con las que cuenta la isla, la historia, los procesos y el
patrimonio vitivinicola de La Palma. Cuenta con un museo con presentacién
y degustacién de vino, ademds de tener un lagar de tea antiguo y un patio
al aire libre con las diferentes cepas de las vifias de la isla.

Posteriormente pasamos por la Casa Bodegén Tamanca, un km. mds
arriba, donde, ademés de probar sus vinos, podemos comer algo en este
peculiar sitio excavado en la montafia a modo de cueva, muy cercano a la
aparicién del nuevo volcdn Tajogaite. Entre ambos puntos podemos
acercarnos a Los Cafios de Fuego, un ceniro de interpretacion sobre las
cavidades volcdnicas. 3 km. hacia el sur, pasado Jedey, entramos a la
derecha pasada la pizzeria a la

[T NN Y\ N9 21e]VN 170 cabras de raza palmera se asoman al

mar en la granja de Elenq, con la que elabora el queso El Jedey. En un
barranco con vistas al mar y grandes vientos las cabras son ordefiadas y
sacadas a pastorear por los alrededores todos los dias tras la elaboracién
del queso. Una de las pocas queserias que ha sobrevivido a los estragos del
volcan Tajogaite y una de las més surefias de la isla.

Finalmente, para acabar la ruta, podemos cenar el en Restaurante El
Sitio, situado en Tazacorte, que ha sido reconocido con un “Sol Repsol” de
la guia Repsol 2024, al igual que otra opcién de vuelta a la capital como es
Casa Osmunda, en Brefia Alta.
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De Malvasia

La Ruta Sur nos introduce de lleno en el mundo de la malvasia,
vinos afrutados y dulces que crecen entre pendientes y cenizas
volcdnicas. Vistas magnificas y volcanes recientes nos permiten
pasear hasta el exiremo meridional de la isla, donde disfrutar
de sus salinas y el faro més icénico de La Palma

El Café de Don Manuel en Santa Cruz es nuestro punto de partida, un
magnifico patio canario en el centro que nos permite disfrutar de un buen
café y un mejor tueste. En Santa cruz podemos disfrutar de sus Balcones
Floridos que dan a la costa, antes de acercarnos al Mercado de la
Recova donde encontrar vinos, quesos, mojos y demés productos y
gastronomia local palmera de primera categoria disfrutando de su sencilla
arquitectura clésica. Desde ahi partimos rumbo hacia el sur, con una
parada en la Dulceria D “Maite, en la propia LP-2 unos 9 km. al sur de
Santa Cruz, en Lodero. Alli podemos probar sus tipicos dulces palmeros
como los bienmesabe, los almendrados o el queso de almendras. Un
poquito mds hacia delante por la misma carretera, a unos 11 km. més dl
sur- direccién Fuencaliente- encontramos, justo antes de llegar a Monte de
Lung, la

[T NVYAVITIYN Yolanda cuida y trabaja con més de 200

cabras autéctonas de raza palmera en una pequefia granja familiar con
més de 30 afios de funcionamiento. Las cabras se ordefian pronto por la
mafiana y después se elabora el queso. Luego las cabras salen a pastar
por los alrededores y hay que acompafiarlas hasta una hora y media de
camino. El queso se ahima y se produce fresco, tierno y semicurado segin
la temporada.

Continuando en la misma carretera 7 km. mds al sur llegamos a Los
Canarios, el epicentro de la comarca sur de Fuencaliente. Primeramente
hacemos la visita obligada para probar la Malvasia y el almendrado en
el Bar Parada, un punio perfectamente ubicado en el centro de la
localidad con una arquitectura muy peculiar. Para almorzar tenemos dos
muy buenos lugares: La Casa del Volecan, una muy buena opcién
gastronémica local con posibilidad de probar los vinos de la isla en copas,
y El Jardin de la Sal, junto a las Salinas y el Faro de Fuencaliente,
con una propuesta gastrondmica de alta calidad que incluye pescados y
mariscos frescos. De vuelta a Los Canarios-10 km. 20 minutos- incluimos
una parada en la Pasteleria Zulay, original de esta comarca, donde
cuentan con dos locales: uno para el pan de masa madre y otro para café
y bolleria muy cerquita del Bar Parada. De ahi comenzamos la visita a las
bodegas locales, empezando por

su fragilidad al hablar del entorno, golpeado por el cambio climético, la
sequia, el calor impenitente o el declive generacional de las bodegas
locales. Ella heredé la bodega de su padre y ha conseguido, a base de
esfuerzo y tesén, situar sus vinos en el panorama internacional, donde son
muy cotizados y demandados. La visita permite conocer algunos de sus
vifiedos y su bodega, pequefia y humilde pero con grandes secretos en su
interior.

Muy cerquita andado podemos llegar a la bodega de referencia del sur

:Jeo]0] {7 X R 13\ [{dV[I. ] La bodega més antigua, grande y conocida del

sur de la isla. Bodegas Teneguia es una bodega cooperativa emblemdtica
con més de 75 afios de historia. La bodega comercializa 13 vinos de los
cudles el malvasia naturalmente dulce es su vino estrella y mds singular. La
visita recorre vifiedos exteriores y las instalaciones interiores del edificio
ademds de degustar uno o dos vinos al finalizar.

Finalmente podemos hablar con Diego, uno de los mds experimentados
trabajadores de Bodegas Teneguia, acerca de su proyecto personal: una
experiencia de agro-enoturismo perfectamente complementaria a las
visitas propuestas, llamada

V4[N (oI @ 13::7:¥ Una propuesta muy novedosas més parecida a una

experiencia personalizada y de autor que a un espacio que visitar. Diego
cuida cada detalle y nos ofrece degustacién de vinos y productos locales
en conexién con el paisaje vitivinicola de la malvasia y las puestas de sol
alrededor de los Llanos Negros. Una nueva experiencia y marca muy
personal de agro-enoturismo en La Palma que no defrauda.

Para acabar la ruta, y ya de vuelta hacia Santa Cruz -30 km. 40 minutos-
proponemos un lugar para cenar, en el Restaurante Kiosco Playa
Salemera -especialistas en pescados y mariscos frescos-, desviandonos
justo tras pasar el Parque Arqueolégico Belmaco, donde podemos
disfrutar de los primeros petroglifos de las islas. Y si queremos cenar en la
capital podemos acercarnos ol Restaurante Chipi-Chipi, un restaurante
con historia y gastronomia tradicional de La Palma.
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